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Infertilità di coppia
e procreazione assistita





Come sconfiggere l’infertilità:
le tecniche di procreazione assistita

FIVET: Fecondazione in vitro con Embryo-Transfer
Questa tecnica è indicata principalmente quando il concepimento naturale è impedito 
da un problema tubarico o dall’insufficienza del liquido seminale. Dopo l'induzione 
dell'ovulazione, gli ovociti vengono prelevati chirurgicamente e fecondati con gli 
spermatozoi “in provetta”. Ottenuta la fecondazione, gli embrioni vengono trasferiti 
nell'utero dove ha inizio la gravidanza.

ICSI: Intracytoplasmic Sperm Injection 
Indicata nei casi di grave sterilità maschile, presenta un tasso di fecondazione 
maggiore rispetto alla FIVET.
Si differenzia dalla FIVET perchè la penetrazione dello spermatozoo nell'ovocita non 
avviene spontaneamente, ma viene effettuata micro-iniettando lo spermatozoo migliore 
nell’ovocita migliore, sotto guida microscopica. 

IUI: Inseminazione Intrauterina
Si usa se almeno una delle due tube è sana e se la fertilità del partner maschile è 
sufficiente o migliorabile.
Gli spermatozoi vengono iniettati nell'utero attraverso un sottile tubicino, durante 
l'ovulazione, quando cioè la fecondazione è più probabile.
La fecondazione non avviene “in provetta”, ma nel corpo della donna, in modo naturale.

Diagnosi e cura presso i centri medici GISPeS

Il sistema OSCAR
(One Stop Clinic for Assisted Reproduction)
La diagnosi e la cura dell’infertilità di coppia può essere effettuata presso 
l’Associazione Donnamed, in collaborazione con i centri medici privati GISPeS 
(Gruppo Italiano di Studio Permanente sulla Sterilità di Coppia e la Poliabortività) 
iscritti al registro nazionale della procreazione medicalmente assistita dell’Istituto 
Superiore di Sanità.

OSCAR (One Stop Clinic for Assisted Reproduction) è il sistema messo a punto dai 
centri GISPeS per effettuare in una sola seduta tutti gli esami, maschili e femminili, 
necessari a diagnosticare l’infertilità e a preparare la coppia per il trattamento di 
procreazione assistita. Le percentuali di gravidanze registrate presso i centri medici 
GISPeS si situano intorno ai valori più alti segnalati in letteratura scientifica.
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